
おいしい、たのしい、

皆さまへお届けします。

すこやかな体験を

駒ヶ根の大自然から

看板メニューの生菓子「フォ
レストリング」など、素材を
活かしたスイーツを販売。

お菓子8

くらすわプレミアムパンなど、
素材や製法にこだわった
個性ゆたかなパンを用意。

ベーカリー7

ランチプレートやドリンクは
テイクアウト可能。森の中でピクニックもおすすめ。

カフェ6

オリジナル商品や
環境に配慮した
雑貨など、日々の
くらしをより豊か
にする商品を揃え
ています。

ショップ
（壱の蔵）

4

「信州十四豚」肉の生ソーセー
ジを使ったホットドッグなど
の軽食を味わえます。

ミートデリ11

地元信州の生産者の方々
から仕入れた新鮮な野菜や
果物、全国の産品も販売。

マルシェ10

「信州十四豚」や信州産の
おいしい野菜をBBQスタイルで堪能できます。

くらすわの森キッチン9

山や水などの自然の神様
と「健康長寿」を司る神様
が祀られています。

養命神社14
森の中に突然現れるスラ
イダー。お子様が自然の
中で思いっきり遊べます。

丘の上のスライダー13
施設を一周する散策路
「散策の森」の途中にある
休憩スポット。

森の集会場15

みんなの
広場

16
印象的な八角形の建物には９つのテーマ
で厳選した約１０００冊の本が並びます。

森のライブラリー12

展望台からは東に南アルプス、
西に中央アルプスを一望。

インフォメーション（受付）1

くらすわの森の
入口では、四季
折々に変化す
る草花の庭が
皆さまをお出
迎えします。

ウェルカムガーデン2

「信州十四豚」と信州のおいしい
野菜を使った創作料理や石窯で
焼いたピッツァを提供。

レストラン（弐の蔵）3

丸太のベンチに座って、アルプス
の山々や市街地を望むことが
できます。

見晴らしベンチ17

集い の 森

散 策 の 森

フォレストリング

眺 望 の丘

正 面 ゲ ートエリア

シンシュウジューシーポーク

COMING

SOON

9:30〜18:00

9:30〜18:00 9 :30〜18:00

9 :30〜18:00

11:00〜15 :00（14 :30L.O.）
【不定休】

9 :30〜18:00

9 :30〜18:00

長野県を中心に、旬の野菜や果物で
作ったオリジナルジェラートをどうぞ。

ジェラート5
10 :00〜17:00

ランチコース 11:00〜15 :00
（14 :30L.O.） アラカルト（単品メニュー）
14 :30〜18:00（17:30L.O.）

モーニング 9 :30〜11:00
ランチ 11:00〜15 :00
（14 :30L.O.）

インフォメーション（受付）1

カフェ6

マルシェ10

見晴らしベンチ17

森のライブラリー12

養命神社14

森の集会場15

みんなの広場16

ジェラート5

くらすわの森キッチン 9

丘の上のスライダー 13

ベーカリー 7

お菓子 8

レストラン（弐の蔵）3

ウェルカムガーデン2

P１

P２

P３

P５
P4

臨時 P

★★

ミートデリ11

ショップ（壱の蔵）4

すこやかな
体験MAP


